Colocando em pratica: 5 - Sempre espere antes de comprar.
E muito comum acharmos que nds precisamos de algo agora.
Porém, comprar por impulso quase sempre acaba sendo uma decisdo equivocada.

Em geral, nGs sentimos mais prazer pelo desejo e pela antecipacdo da compra do que
realmente apos a aquisicao do produto.

O truque entdo é aprender a esperar antes de tomar a decisdo de comprar alguma coisa.

Portanto, toda vez que vocé quiser comprar algo, coloque um prazo e veja se no final desse
periodo vocé ainda realmente quer o produto.

Por exemplo, ao invés de sair correndo para comprar aquele relégio novo, super tecnoldgico,
com todas aquelas funcdes que talvez vocé nem va usar, experimente esperar um més para
ver se vocé ainda o quer tanto assim.

Vocé pode esperar 1 ou 2 dias para coisas menores, 1 ou 2 semanas para gastos um pouco
maiores e até meses para aqueles que vao ter grande impacto na sua vida.

Provavelmente vocé néo vai morrer se esperar mais um tempo — afinal, vocé passou a sua vida
toda sem esse produto — mas com certeza vai economizar bastante dinheiro se descobrir que
ndo precisa dele antes de compra-lo.

Ah, e isso vale para as promoc¢des também.

E como diz uma famosa frase do pai do Chris, “se vocé ndo comprar nada, o desconto é bem
maior”.

Sempre espere antes de comprar

Antes Depois Vontade
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