
Colocando em prática: 6 - Gaste mais para gastar menos. 

Vamos dizer que você precise comprar uma camisa nova para trabalhar. 

Uma das opções custa apenas R$ 60,00 e a outra custa R$ 120,00. 

 

Se as duas fossem exatamente 

iguais, faria sentido escolher a mais 

barata, não é mesmo? Porém, nem 

sempre é assim.  

 

É como diz o velho ditado: o barato 

pode sair caro.  

 

Talvez a camisa de R$ 60,00 tenha 

uma qualidade inferior e dure apenas 

6 meses. 

 

Por outro lado, talvez a camisa de R$ 120,00 seja melhor, mais confortável, mais bonita e 

dure 2 anos. 

 

Isso significa que, se você comprar apenas levando em consideração os preços, em dois 

anos você precisaria de 4 camisas de R$ 60,00 ao invés de apenas uma de R$ 120,00. 

 

Neste caso, além de produzir mais lixo e acabar usando um produto inferior, você estará, na 

verdade, gastando R$ 120,00 a mais achando que está economizando. 

  

Esse truque também tem 

outra aplicação.  

 

Algumas vezes, gastar 

mais é quase um 

investimento.  

 

Vou dar um ótimo 

exemplo para aqueles 

que, assim como eu, 

gostam de livros. 

 

Se você lê bastante e 

quer simplesmente 

economizar com livros, uma ótima saída pode ser investir em um Kindle, um leitor digital. 

 

Você vai gastar, por exemplo, R$ 350,00 em um dos modelos, mas vai acabar economizando 

em cada livro que comprar.  

A versão digital é mais barata que o livro físico.  

 

Se você ler dois livros por mês e economizar, em média, de R$ 15 a 20 por livro, isso 

significa que - além das várias funcionalidades que um Kindle pode oferecer - em 10 meses, 

o dinheiro que você economizará com os livros terá pago o investimento no aparelho.  

 

A partir desse ponto, você terá sempre a oportunidade de guardar dinheiro.  


